
 

Para o 

Alojamento Sri Sathya Sai em Brindavanam. 

 

Meus amados professores e meninos! Aceitem meu amor e minhas bênçãos! 
 

Neste mundo de constante mudança nós enfrentamos várias vicissitudes na vida, tanto 
agradáveis quanto desagradáveis. Sofremos aflições com doenças mentais e físicas. O corpo é 
atacado por enfermidades e a mente fica cheia de preocupações. Nesse estado infeliz de 
turbulência e miséria, só há uma saída, que é refugiar-se em SAI. 

Somente SAI pode remover essas dificuldades e doenças, devolvendo nossa saúde, paz e 
prosperidade.  

Aquele que mantém o Nome de Sai nos seus lábios é uma Alma Liberta (Jivan-Mukta), 
porque a lembrança contínua de SAI elimina o sentimento do ego e lhe confere a percepção 
de seu Ser imortal e imutável.  

O Nome é um laço que une o 
devoto com SAI. Ele coloca o 
devoto face-a-face com SAI e lhe 
permite alcançar o conhecimento 
de sua unidade com Ele (SAI). 

Com amor, 

Seu SAI, seu próprio SAI 

(Sri Sathya Sai) 


